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FACHTAGUNG ESSSTÖRUNGEN: 5. Juni 2008, Redoutensäle Linz

Workshop: Prävention von Essstörungen im schulischen Kontext

Margot Brandstetter

Themenschwerpunkte des Workshops sind:

· Interventionsziele, Herangehensweise und Grundhaltung

· Inhalte und Methoden zur Umsetzung im Unterricht

· Strategien und Möglichkeiten für den Umgang mit Betroffenen und Mitschüler/innen im Klassensetting.  

zur Person: Margot Brandstetter ist ausgebildete Psychotherapeutin und am Institut Suchtprävention in Linz in der Abteilung Schule-Familie-Kinder tätig. Einer ihrer Arbeitsschwerpunkte sind Weiterbildungen für Lehrkräfte aller Schultypen zum Thema „Prävention von Essstörungen“.   
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