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Wenn Kinder fllgge werden...

Seminarvorstellung im Rahmen der ARGE-Tagung 2007
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Geschichte

raksel & eksel

Alltag bestebhen nur wahre Heldem!

“2001 Bemd Nrugehmﬂ
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Geschichte

 ,Elternsein ist manchmal scho(e)n schwer!*
far Eltern von Kindern im Alter von 6 - 10 Jahren

o Suchten Grenzen setzen — von Anfang an!®
fur Eltern von Kindern im Alter von 3 - 6 Jahren

e Evaluation  Elternsein...”

 Neu: ,Wenn Kinder flugge werden...”
far Eltern von Jugendlichen
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Konzepterstellung

e ZUsammensetzung des Teams
— Erfahrung in der Elternarbeit
— Erfahrung mit Seminaren
— Erfahrung in der Jugendarbeit

e Zlelsetzung
— Seminar fur Eltern von Jugendlichen
— Flexible Gestaltung (zeitlich)
— Verschiedene Zielgruppen
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Zielgruppe und Ziele

e Zlelgruppe
Eltern von Jugendlichen

e Zlele

— Wissensvermittlung (Suchtvorbeugung, Sucht,
Erziehung, Kommunikation, Konflikte,
Jugendgesetz)

— Steigerung der Handlungskompetenz
— Reflexion und Austausch
— Elternnetzwerk - andere Eltern als Ressource

FACHSTELLE FUR SUCHTVOREBEUGUNG, KOORDINATION UND BERATUNG

3100 5t Palten, Brunngasse B, Tel: 02742/31440, Fax: 02742/31440-19, E-Mail: info@suchivarbeugung.at, Web: www.suchivorbeugung.al



Inhalte

i Infoabend (optional)

Bedurfnisse

primare

Grenzen SVB

2
3 (Erziehungsfragen

Umgang mit
4 konsumierenden
Jugendlichen

Substanzinfos
(Alkohol, Nikotin,
Cannabis,...)
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Genusskultur
Bufett




Durchfihrungsformen

Abendform

Tagesform

Infoabend (mogl.)

Infoabend (mogl.)

1 Infoabend
4 Abende
mit Blfett
am 4. Abend

1 Tag

mit Bufett

am
Seminarende
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Organisation

Regionale Durchflihrung

Lokale Organisatorin = focal point
Unterstutzung durch FS soweilt als notwendig
10 bis 20 Teilnehmerlnnen

Unterstutzung bel der Bewerbung

Saal, Ausstattung, etc.

Bufett (Kalte Platte, Beilagen, Getranke, etc.)
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Prinzipien

* Referentinnenteam

e Fachlicher Input

e Praktische Umsetzung

e Die Mischung macht’s aus!

e Eigene Anteile

 Vorbildwirkung

* Vernetzte Inhalte!

 Wiederholungen / Zusammenfassungen
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Ressourcen fur Referentlnnen

 Genaues Stundendesign
 Methodenpool

* Freiheit zur gruppenspezifischen
Adaption

 Referentinnenteam
 Hauptamtliche Mitarbeiterlnnen
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Unterlagen & Skripten

e Wie schutze ich mein Kind
vor Sucht?“

e Folder zum Thema
Jugendschutz

~SFA"“-Folder
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Kosten

« Abendform / Tagesform

30 Euro pro Person

40 Euro pro Paar

(incl. Skripten, Buch, Bufett)
 Wellnessform

auf Anfrage (ca. 120 €)
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Pilotphase / Evaluation / Adaption

ARGE-Tagung 2007 — Kritik - Adaption

Erweiterte Evaluation
1Ja 2 rige (Eigenevalue_ltion/halbstandardisierte FB)
_ — Evaluation durch Eltern
Pilotphase — Evaluation durch
Referentlnnen

Adaption des Seminars
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Strategien zur Bewerbung

e Elternabende

e Landesverband der Elternvereine

e Kath. / Evang. Bildungswerk

 Andere Kooperationspartnerinnen (KIJA)
 Gesunde Gemeinde

« Homepages, Newsletter

e Zielgruppenspezifisch gestaltete Folder
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Folder

FACHSTELLE FUR SUCHTUORHUGUNG‘ FACHSTELLE FOR SUCHTVDRBEUGUNE,‘
KOORDINATION UND BERATUNG KOORDINATION UND BERATUNG
Fachbereich Suchtvorbeugung Fachberaich Suchtvorbeugung
Wenn Kinder flligge werden ... Wenn Kinder fliigge werden ...
Antworten auf Erziehungsfragen Antworten auf Erziehungsfragen

in entspannender Atmosphéare

LI

Seminar fiir Eltern von Jugendlichen zum Thema Seminar fur Eltern von Jugendlichen zum Thema
Suchtvorbeugung Suchtvorbeugung in wohltuendem Rahmen
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DANKE !

Fachstelle fur Suchtvorbeugung,

Koordination und Beratung
Fachbereich Suchtvorbeugung
Brunngasse 8

3100 St. Polten

Tel.: 02742/31440-0

Web: www.suchtvorbeugung.at
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