
Unterstützung 
mit Gespür
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Seminarangebot zum Thema Kinder in suchtbelasteten Familien 
Sucht ist eine Krankheit, die die ganze Familie betrifft. Wachsen Kinder in einem suchtbe-
lasteten Umfeld auf, sind sie mit spezifischen Schwierigkeiten und Risiken konfrontiert. Auf 
Grund komplexer Problemlagen ist die Arbeit mit diesen Kindern und deren Eltern häufig 
eine besondere Herausforderung. Im Seminar wird Hintergrundwissen vermittelt, um das 
Verständnis für die Situation der Kinder und deren Familien zu verbessern und die Hand-
lungssicherheit für professionelle Helfer*innen im Umgang mit den Betroffenen zu erhöhen.

Zielgruppe
Alle Fachkräfte, die mit dem Thema Kinder aus suchtbelas-
teten Familien direkt oder indirekt konfrontiert sind, wie z.B. 
Tagesmütter/-väter, Fachkräfte aus Krabbelstuben, Kinder-
gärten, Horte oder anderen Betreuungseinrichtungen.

Veranstaltungsort
Institut Suchtprävention, pro mente OÖ
Hirschgasse 44, 4020 Linz

Inhalte 
	■ Was ist Sucht? Wie entsteht Sucht?
	■ Familiendynamik in suchtbelasteten Familien
	■ Belastungsfaktoren und Entwicklungsrisiken betroffener Kinder
	■ Rollen von Kindern in suchtbelasteten Familien
	■ Schutzfaktoren: Ergebnisse aus der Präventionsforschung und Präventionsförderung
	■ Wie kann Unterstützung mit Gespür gelingen?

Methoden
Vortrag, Diskussion/Austausch, gruppeninteraktive Übungen, Einzel- und Gruppenarbeiten,  
Selbstreflexion, Filme

Termin 
Mittwoch, 22. September 2027
9:00 – 16:30 Uhr

Anmeldung
E-Mail: birgit.ziebermayr@praevention.at

Dieses Angebot ist kostenlos!

www.praevention.at
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