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Seminarangebot zum Thema Kinder in suchtbelasteten Familien

Sucht ist eine Krankheit, die die ganze Familie betrifft. Wachsen Kinder in einem suchtbelasteten
Umfeld auf, sind sie mit spezifischen Schwierigkeiten und Risiken konfrontiert. Auf Grund kom-
plexer Problemlagen ist die Arbeit mit diesen Kindern und deren Eltern haufig eine besondere
Herausforderung. Im Seminar wird Hintergrundwissen vermittelt, um das Verstandnis fir die
Situation der Kinder und deren Familien zu verbessern und die Handlungssicherheit fir profes-
sionelle Helfer*innen im Umgang mit den Betroffenen zu erhohen.

Inhalte:

» Was ist Sucht? Wie entsteht Sucht?

« Familiendynamik in suchtbelasteten Familien

« Belastungsfaktoren und Entwicklungsrisiken betroffener Kinder

+ Rollen von Kindern in suchtbelasteten Familien

- Schutzfaktoren: Ergebnisse aus der Praventionsforschung und Praventionsforderung
+ Wie kann Unterstiitzung mit Gespur gelingen?

Methoden:
Vortrag, Diskussion/Austausch, gruppeninteraktive Ubungen,
Einzel- und Gruppenarbeiten, Selbstreflexion, Filme

/Z-\iITIgBrup?‘e: die mit dem Th Kind ht Termin:
e Berufsgruppen, die mit dem Thema Kinder aus sucht- .
belasteten Familien direkt oder indirekt konfrontiert sind, MIttWOCh’ 19. November 2025
wie z.B. Tagesmutter/-vater, Fachkrafte aus Krabbelstuben, 9:00 -16:30 Uhr
Kindergarten, Horte oder anderen Betreuungseinrichtungen.
Anmeldung:
Veranstaltungsort: E-Mail: birgit.ziebermayr@praevention.at
Institut Suchtpravention, pro mente 0O
Hirschgasse 44, 4020 Linz Dieses Angebot ist kostenlos!

Ein Angebotvon [IFO IMENte 00 www.praevention.at



