Gemeinsam
stark werden

Gemeinsam stark werden ist ein Programm
zur Personlichkeitsforderung von Kindern in ele-
mentaren Bildungseinrichtungen.

Als universelles Praventionsprogramm orien-
tiert sich Gemeinsam stark werden am Le-
benskompetenzansatz der Weltgesundheitsor-
ganisation (WHO) und leistet einen Beitrag zur
Sucht-, Gewalt- und Suizidpravention sowie zur
Prévention psychischer Stérungen.
Lebenskompetenzen ermdglichen es uns, mit
der Welt, unserem Leben und dessen Belastun-
gen zurechtzukommen. Sie sind Hilfsmittel, mit
denen wir Herausforderungen meistern und den
Alltag erfolgreich bewaltigen konnen.

PRIVATE PADAGOGISCHE
HOCHSCHULE
DER DIOZESE LINZ
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Um Kinder in ihrer Persdnlichkeitsentwicklung
nachhaltig zu stérken, bietet Gemeinsam stark
werden vielféltige Impulse zur

¢ Beziehungsgestaltung

¢ ko-konstruktiven Gestaltung von Bildungs-
prozessen

¢ Alltags- und Lebensraumgestaltung

¢ Einbindung der Eltern und Erziehungsverant-
wortlichen.

Das Ziel ist die Starkung von Lebenskompeten-
zen als Voraussetzung fiir ein gesundes, selbst-
bestimmtes und erfiilltes Leben.
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Rahmenbedingungen

Teamschulung im AusmaB von 24 UE (4 45 Min.)
Mindestteilnehmerzahl: 15 bis max. 25 Perso-
nen — bei kleineren Einrichtungen werden Ko-
operationen angeregt

Servicebeitrag pro Team: 50 €

Eine theoretische Handreichung und prakti-
sche Arbeitshilfe werden kostenlos zur Verfi-
gung gestellt

TEAMSCHULUNG

Kontakt:

Dr. Petra Vollmann, petra.vollmann@ph-linz.at
Maria Angerer, BEd, marial.angerer@ph-linz.at

Wenn Sie dieses Formular ausftillen, dann be-
kunden Sie Ihr Interesse an einer Teamschulung
und wir nehmen Kontakt mit Ihnen auf:
Gemeinsam stark werden
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