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% Ein Angebot des Instituts Suchtpravention fiir Fahrschulen

Fahrschulen sind eine Schnittstelle fur die Ziele der Suchtpravention und der Unfallpraven-
tion im StralRenverkehr. Daher bieten wir in diesem Setting einen speziellen Workshop zum
Thema Rausch & Risiko an. ,,Aktiv lernen statt passiv konsumieren“ — unter diesem Motto
arbeiten Trainerlnnen, die vom Institut Suchtpravention speziell dafiir ausgebildet werden,
mit jungen Fahranfangerinnen. Der Workshop bietet abwechslungsreiche Ubungen, Diskus-
sion in der Gruppe, Reflexion eigener Erfahrungen und kritisches Hinterfragen von Einstellun-
gen und Mythen zu Alkohol und anderen psychoaktiven Substanzen.

% Ziele des Workshops (ca. 60 Minuten)

> Kritisches Bewusstsein fur Trink-Fahr-Konflikte schaffen

> Lebensnahe, umsetzbare Alternativen erarbeiten

> Positive Bewertung von Punkt-Nichternheit

> Reduktion von Verkehrsunfallen unter Alkohol- und Drogeneinfluss

Kosten

Gefordert wird dieses Projekt von der Verkehrsabteilung des Landes Oberésterreich.
Den Fahrschulen entstehen keine Kosten.
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