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 CLICK SMART

) Workshop fur Lehrlinge
aus oberosterreichischen Betrieben

Der Workshop ,,Click Smart® unterstitzt Lehrlinge dabei, sich bewusst mit Chancen und Ri-
siken digitaler Medien auseinanderzusetzen. Internet, Smartphone, Gaming und Social Me-
dia er6ffnen vielfaltige Moglichkeiten fir Information, Vernetzung und Identitdtsentwicklung,
kénnen jedoch auch zu Uberforderung, problematischer Nutzung oder Suchtverhalten fiihren.
Besonders exzessive Nutzung, Online-Shopping, Social-Media-Druck, Glicksspiel-Elemente in
Games oder die Flucht ins Netz bei Problemen werden thematisiert.

Ziel ist es, Medienkompetenz zu stdrken und Jugendliche zu einem kritischen, reflektierten
und eigenverantwortlichen Umgang mit digitalen Medien zu befdhigen, um problematischer
Nutzung vorzubeugen.

Inhalte

> Suchtverhalten im Internet

> Internetnutzungsstérung & Konsumformen

- Faszination und Risiko von Social Media und Gaming

> Reflexion der eigenen Mediennutzung

> Gesunder Umgang im Bereich Social Media und Gaming

Institut Suchtprévention, pro mente OO, A-4020 Linz, Hirschgasse 44 | ZVR 811735276

Zielgruppe ) Dauer

Lehrlinge aus Betrieben in OO 4 Stunden

Referent*in Kosten

Mitarbeiter*in des 495 Euro zzgl. Fahrtkosten und USt.

Instituts Suchtprévention, pro mente 00

Teilnehmer*innenzahl

mind. 8 / max. 15 Personen Kontaktperson <
Mag.® (FH) Nicole Hartmann

Termin & Veranstaltungsort E-Mail: nicole.hartmann@praevention.at

nach Vereinbarung Telefon: 0732 / 77 89 36 - 57
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