
Digitaler Durchblick 2027

Smartphone-Überlebenstipps für 
Fachkräfte und Eltern 
Vortrag mit Digitaltrainer und SPIEGEL-Bestsellerautor 
Daniel Wolff („Allein mit dem Handy“)

Viele Kinder und Jugendliche verbringen heute so viel Zeit im Internet 
wie noch nie – aber was bedeutet das für uns und unsere Kinder? Der 
renommierte Digitaltrainer Daniel Wolff gibt in seinem Vortrag Fach- und 
Lehrkräften sowie Eltern wichtige Informationen für einen (möglichst) konfliktarmen und verantwortungs-
vollen Umgang mit digitalen Medien in Familie und Schule. Zudem gibt es viele praktische Tipps, die Sie – 
auch gemeinsam mit Ihren Kindern – sofort ausprobieren können!

Besser als jedes Like
Praxisimpuls mit David Vogl, Institut Suchtprävention, pro mente OÖ

Anhand der aktuelle Postkartenkampagne „Besser als jedes Like“ werden in diesem Input exemplarisch 
präventive Strategien und Ansätze gegen problematischen Medienkonsum am Smartphone im Kindesalter 
vorgestellt.

4. November 2026 | 14:00 bis 16:15 Uhr | online via ZOOM
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Die Teilnahme ist kostenlos.  
Anrechenbare PH-OÖ-Fortbildung! 
Detaillierte Infos und Anmeldung: www.praevention.at/thema 
Anmeldeschluss: 31.Oktober 2026
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