Shake and Talk

WORKSHOP

Worum geht es dabei?

In diesem Workshop lernen Jugendliche im ersten Teil alkoholfreie, attraktive Cocktails
professionell zu mixen.

Im zweiten Teil sollen durch interaktive Ubungen und jugendgerechte Informationen
zum Thema Alkohol die Reflexion der eigenen Konsumgewohnheiten angeregt und eine
Auseinandersetzung mit Mythen und Geriichten rund um Alkohol erméglicht werden.

Das gemeinsame Erarbeiten von Regeln fiir einen addquaten Umgang mit Alkohol rundet den
Workshop ab.

Voraussetzungen:

Der Workshop findet vor Ort statt. Daflir benotigen wir einen geeigneten Raum:
* Boden sollte leicht zu reinigen sein,

» mehrere Tische und Sesseln (fiir einen Sesselkreis),

* Flip Chart und Stifte,

* einen Stromanschluss und Geschirrspiiler oder geeignete Waschstation.

Vor Ort sollte eine Ansprechperson zur Verfligung stehen.

Zielgruppe/Kosten:

Zielgruppe: Jugendgruppen (ab 15 Jahren)

Personenanzahl: maximal 16

Dauer: 3 Stunden

Termin: nach Vereinbarung

Kosten: 150 Euro (inkl. Material fiir Getrankeverkostung und Fahrtkosten)
Buchung unter: institH:t[
barfuss-bar.at/kontakt-buchung/buchung prévesr%%n

pro mente OO

Weitere Infos:
barfuss-bar.at oder praevention.at

Die attraktive, alkoholfreie Alternative

www.praevention.at
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